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A NOVA CENTRAL SINDICAL DE TRABALHADORES - NCST E
A CONFEDERACAO NACIONAL DOS TRABALHADORES NA
INDUSTRIA — CNTI MANIFESTAM SEU REPUDIO SOBRE OS VETOS
DO PRESIDENTE DA REPUBLICA A LEI 14.214/2021, QUE PREVE A
DISTRIBUICAO GRATUITA DE ABSORVENTES INTIMOS A
ESTUDANTES DE ESCOLAS PUBLICAS, MULHERES PRIVADAS DE
LIBERDADE E EM SITUACAO DE RUA.

A Nova Central Sindical de Trabalhadores — NCST e a
Confederagéo Nacional de Trabalhadores na Industria — CNTI repudiam
o0 veto do presidente da republica a lei 14.214/2021, fruto do PL 4968/2019
da deputada Marilia Arraes (PT-PE), que foi aprovada pelo Senado em 14
de setembro, sob a relatoria da senadora Zenaide Maia (PROS - RN). A
intencdo é combater a precariedade menstrual, que significa a falta de
acesso ou a falta de recursos para a compra de produtos de higiene e
outros itens necessarios ao periodo da menstruagao.

A pobreza menstrual, um problema que ja atingia milhdes de
mulheres no mundo, teve seus efeitos agravados pela pandemia. Durante
a votacdo no Senado, a senadora Zenaide lembrou que a cada quatro
jovens, uma nao frequenta as aulas durante o periodo menstrual porque
nao tem absorvente, ou seja, 0 minimo necessario a dignidade e a higiene
pessoal.

A Lei beneficia mais de 5.6 milhdes de mulheres em situacédo de
vulnerabilidade social, garantindo a distribuicdo gratuita de absorventes.

O veto é uma agressao a dignidade humana das mulheres e viola os seus
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direitos sexuais e reprodutivos, coloca em risco a saude de muitas
mulheres, em especial jovens e adolescentes.
Menstruar € um processo natural na vida das mulheres. Por isso,

muitas mulheres vivem essa dimenséo de seus corpos em situagao de

solidao, desconhecimento e vergonha.
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DE TRABALHADORES O custo dos absorventes nao cabe nos gastos das familias pobres
e muito menos entre as mulheres em extrema pobreza e as desigualdades
foram agravadas na pandemia. A oferta de absorventes se justifica, pois
além do direito a condi¢cBes dignas de vida, o provimento de absorventes

garante que mulheres se mantenham ativas e presentes na escola, no

trabalho, no seu cotidiano e com sua sanidade fisica e mental preservada.

No Brasil, segundo dados da UNICEF e do UNFPA (2021), “713 mil
meninas vivem sem acesso a banheiro ou chuveiro em seu domicilio e
mais de 4 milhdes ndo tém acesso a itens minimos de cuidados
menstruais nas escolas. Além da privagdo de chuveiros em suas
residéncias, 4 milhdes de meninas sofrem com pelo menos uma privacao
de higiene nas escolas. Isso inclui falta de acesso a absorventes e
instalacdes basicas, como banheiros e sabonetes. Dessas, quase 200 mil
alunas estdo privadas de condicdes minimas para cuidar da sua
menstruagao na escola”.

A dignidade menstrual € uma condicdo a ser defendida para todas
as mulheres que menstruam e esta associada a garantia de condi¢cbes
higiénicas adequadas e necessérias ao periodo menstrual. Essa pauta
deve incluir as questdes trabalhistas, garantindo que os empregadores
respeitem as necessidades das mulheres ao uso mais frequente de
banheiros durante o periodo menstrual.

O Programa de Protecdo e Promocdo da Saude Menstrual
representa um passo importante para restaurar e garantir a dignidade e

os direitos sexuais e reprodutivos das mulheres brasileiras.

NCST: SAF-Sul Qd. 02 BI. D Térreo - SI. 102 - Ed. Via Esplanada - CEP: 70.070-600 | Brasilia - DF
Telefone: (61) 3226-4000 / Fax: (61) 3226-4004
CNTI: SEP/NORTE Qd. 505 Conjunto A - CEP 70.730-540 - Brasilia - DF | Telefone: (61) 3448-9900



O veto presidencial aos artigos da Lei 14.214/21, que preveem a
distribuicAo gratuita de absorventes higiénicos as mulheres,
particularmente ameacgadas em sua dignidade menstrual, jovens de baixa
renda, em situacdo de reclusdo ou situagdo de rua, € um atentado aos

seus direitos humanos.

Diante do exposto, a Nova Central Sindical de Trabalhadores e a
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publicamente e exigem do Estado brasileiro a garantia ao acesso gratuito

a absorventes higiénicos para estudantes da rede publica de educacéo,

mulheres em situacéo de rua e em privacao de liberdade.

Brasilia-DF, 15 de outubro de 2021.
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